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MASTER-SEMINAR DES INSTITUTS FUR MEDIZINMANAGEMENT UND
GESUNDHEITSWISSENSCHAFTEN IM SOSE 2025

PRAKTISCHES METHODEN-SEMINAR
zum Thema

Durchfuihrung einer systematischen Ubersichtsarbeit mit dem
Schwerpunkt ,,digitale Gesundheitsapps / E-Health Apps*
ANMELDUNG:

Die Anmeldung fiir die Seminare erfolgt von Montag, 20.01.2025 (09.00 Uhr) bis Freitag,
24.01.2025 (23.59 Uhr) Uber Campus Online und ist verbindlich.

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Studierende begrenzt.

VORBESPRECHUNG:

Die Vorbesprechung findet am Mittwoch, den 29.01.2025 von 10.00 — 12.00 Uhr im Raum
3.11 in der Prieserstr. 2 statt. Ein Erscheinen ist Voraussetzung fir die Teilnahme am
Seminar. Ist ein personliches Erscheinen nicht moglich, muss stattdessen ein:e
Stellvertreter:in anwesend sein.

SEMINARBESCHREIBUNG:

Im Rahmen des Pilotprojekts ,DiNad4u“ (Digitale Nachsorge fiir dich) wird ein
Methodenseminar mit dem Schwerpunkt Durchfilhrung einer _systematischen
Ubersichtsarbeit angeboten.

Hintergrund:

Etwa 6 % der Kinder und Jugendlichen leiden unter Adipositas, was mit einer eingeschrankten
Lebensqualitat und einem erhéhten Risiko fiir Folgeerkrankungen einhergeht. Eine intensive
Nachsorge ist notwendig, um die langfristige Wirksamkeit von Reha-MalBhahmen
sicherzustellen. Das rehapro-Projekt ,DiNa4u“ hat das Ziel, die Nachsorge durch eine

Smartphone-App zu digitalisieren und zu gewébhrleisten.

Seminarinhalte:

Im Seminar erlernen Sie die zentralen Schritte zur Erstellung einer systematischen
Ubersichtsarbeit. Diese  Ubersichtsarbeit wird speziell zum Thema ,digitale
Gesundheitsapps / E-Health Apps*“ im Rahmen des DiNa4u Projekts angefertigt.

Ziel ist es, eine eigenstandige systematische Literaturrecherche durchzufihren. Dabei werden
die identifizierten Studien kritisch bewertet und die extrahierten Ergebnisse zusammengefasst.


https://www.img.uni-bayreuth.de/de/forschung/DiNa4U/index.html

Das Vorgehen und Ergebnis wird schriftich dokumentiert und am Ende des Semesters im
Rahmen einer Seminararbeit eingereicht.

DURCHFUHRUNG UND ORGANISATION:

Das Methodenseminar findet an mehreren Terminen wahrend des Sommersemesters 2025
statt. Uber die Semesterferien arbeiten Sie sich in die Thematik ein. In konsekutiven Treffen
wahrend des Semesters erlernen Sie die Durchfilhrung einer systematischen Ubersichtsarbeit
Schritt-fur-Schritt. In kontinuierlichen Treffen mit den Betreuenden werden die Fortschritte der
Seminarteilnehmenden gemeinsam diskutiert und das weitere Vorgehen besprochen.
Zwischen den einzelnen Treffen erfolgt die selbststandige Weiterarbeit.

ABGABE:

Abgabe der Projektarbeiten am Ende des Sommersemesters 2025 (der genaue Termin wird in
der Seminarvorbesprechung bekannt gegeben), in einfacher Print-Ausfertigung sowie digital
(per Mail an christa.reuth@uni-bayreuth.de) im Sekretariat bei Frau Christa Reuth.

Ansprechpartner:in:

Pia Spath (pial.spaeth@uni-bayreuth.de)
Magdalena Schellenberg (magdalena.schellenberg@uni-bayreuth.de)
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